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表紙写真：8月16日撮影

　第56回全村盆踊り大会が開か　第56回全村盆踊り大会が開か
れました。れました。
　夏の夜に響くお囃子に誘われ、夏の夜に響くお囃子に誘われ、
子どもから大人まで、浴衣や仮装子どもから大人まで、浴衣や仮装
姿で踊りの輪に加わりました。姿で踊りの輪に加わりました。
　浴衣・仮装コンテストも行われ、　浴衣・仮装コンテストも行われ、
会場は大いに盛り上がりました。会場は大いに盛り上がりました。

●令和８年産新米の発送について
皆様よりご愛顧いただいております「ソーラーラ

イス」は間もなく収穫を迎えます。発送時期は下記の通り
となります。
◆カントリー米・特別栽培米…10月上旬 ◆有機米…10月中旬
◆もち米…10月下旬　　◆サキホコレ…11月上旬
　新米の予約を随時受け付けておりますので、ご連絡をお
待ちしております。

ご不明な点はフリーダイヤル0120ー45ー3388
までご連絡ください。

●年間予約の発送について（毎月10日・25日発送）
　現在年間予約をしていただいている方でご連絡のない方は
継続とさせていただきます。
　令和８年産米の年間予約内容について、変更・ご要望等ご
ざいましたらお早めにご連絡をお願いします。

※年間予約の変更等は発送日の１週間前までにご連絡ください。

お　知　ら　せ

限定価格での発送は、令和８年７月27日㈪と令和８年８月24日㈪と
令和８年９月24日㈭の３回のみ！

1,620円（税込）。期間限定で通常 1,890円（税込）が
２㎏

好評につき第２弾‼

金 芽米
玄米の栄養素を残したおいしい“金芽米”を
この機会にぜひお試しください。

おた飯
め し

キャンペーン
め し

※詳しくは担当者まで
お尋ねください。終了しました

TEL 0120－45－3388（8時30分～17時00分受付）
FAX 0120－65－2280（24時間受付）
MAIL ce-kome1@ogata-ce.co.jp（24時間受付）

ご注文
専 用

新米と特産品、
産直野菜等を
販売いたします。

江東区民まつり 令和８年10月17日㈯～18日㈰

東京都江東区都立木場公園で
生産者、当社社員がお待ちしております。

本場なまはげも
皆様のご来場を
お待ちしております。

新米新米キャンペーンキャンペーンについてについて

ご不明な点は
ご注文専用 まで
お問合わせください。 1



　暑い夏、かぼちゃの夏がやってきました！先月号で収穫間近のかぼちゃについて
紹介しましたが、今回は収穫～出荷についてお知らせします。
　まず、収穫する前に試し取りをしてかぼちゃが完熟しているか確認します。ヘタ
がコルク状になっているものを選びます。とったかぼちゃを半分にカットして種が
しっかりできているか、実の色が濃い黄色になっているか確認します。問題なけれ
ば、ヘタの状態を確認しながら収穫していきます。
　収穫したらヘタを短く切っていきます。ヘタの部分は水分が多く傷みやすいの
で、専用のハサミで短く切ります。ヘタを切ったかぼちゃは、ヘタが他のかぼちゃ
に重ならないように並べてヘタを乾燥させます。ヘタを乾かすことでかぼちゃが痛
みにくくなります。
　ヘタを短くしたかぼちゃを鉄コンテナに入れて出荷場に運びます。鉄コンテナは
中に樹脂のネットがついていてかぼちゃが傷つ
かないようになっています。９分目ほど入れる
とかぼちゃが400キログラムくらい詰まります。
出荷場では計量して、出荷伝票をもらって出荷
完了です。出荷場内では鉄コンテナがきれいに
並べられています。
　今年は天候に恵まれたため、大きなかぼちゃ
が多く取れたようです。大きさも相まっていつ
もより味が濃いような気もします。

　これら２枚の写真は同じ日に撮影した枝豆と大豆です。大豆のうち、成熟しきる前に
収穫されるものが枝豆と呼ばれますが、種

しゅ

としては全く同一なのです。
　片方は小麦を収穫したあとの圃場に７月上旬種まきした大豆で、ぼちぼち紫色の花が
咲き始めたところです。稲刈りが終わるころ、10月から11月の収穫を予定しています。
　もう一方は６月上旬に種まきした枝豆です。８月末から９月上旬での収穫に向けて、
鞘がぐんぐん膨らんでいます。
　どちらがどちらか、ぜひ当ててみてください。

かぼちゃかぼちゃのの収穫収穫
答え：１→大豆、２→枝豆

■2■1

大豆？
枝豆？

クイズ！

ソーラー通信
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カントリー社員紹介

　７月31日に社員研修会を開催しまし
た。講師として秋田県在住のフリーアナ
ウンサー「鈴木かおり」様を招き、「難し
くない 伝わる 伝え方」というテーマで
ご講演をいただきました。相手へより伝
わりやすい発声方法や話し方を学び、実
際にみんなで声を出し合いながら和気
あいあいとした研修会となりました。
　また、研修会の終盤には、サプライズ
で鈴木様のご担当されているラジオ番
組「エキマイク」への出演オファーがあ
り、会場は大いに盛り上がりました。
　当日は、私たち３名で生放送に出演し
ました。スタジオの雰囲気に圧倒され、
最初は緊張しましたが、次第に緊張もほ
ぐれ、最後は楽しくお話しをすることが
できました。３名にとって、普段なかな
か経験することのできない貴重な体験
となりました。

　この度、ご縁があり入社いたしました金田 
直輝と申します。よろしくお願いします。
　７月から 摺り作業に従事しましたが、こ
れまでの仕事とは全く違う業界であり、毎日
勉強させていただいております。 から玄米
にするには、想像以上の作業工程があること
を知り、自らの知識の浅さを痛感いたしまし
た。まずは一日も早く業務に慣れ、チームの
力になれるよう何事にも意欲的に取り組ん
でまいります。前職の新聞社では、色彩の僅
かな変化や、ズレを瞬時に判断、修正するオ
ペレーション業務に従事しておりましたの
で、今後はそういった技術面でも品質管理な
どに貢献できればと考えております。

　まだまだ分からないことばかりで、ご指導をいただく事が多いですが、
向上心と謙虚さを忘れずに努力してまいります。

　あきたこまちの稲穂も徐々に垂れて

きました。春には桜と菜の花ロードだっ

た場所も夏にはひまわりロードになっ

ていました。そのひまわりも、早めに

咲いた花はもう首が傾いています。そ

こかしこに秋田の夏の終わり、秋の到

来を感じさせる風景が見え始めていま

すが、気温はしぶとく高いまま残り、

まさに残暑の空気を感じる日々です。

　大潟村は梅雨が明けた８月初旬から

今まで、かなり雨が少なく田んぼの土

も乾きが進んでいます。今の時期の稲

は、そこまで大量の水が必要というわ

けではないので、特に問題なく米作り

には順調な天気といえます。

　しかし、西日本では雨が少なすぎて

ダムに水が無い場所がいくつもあると

聞きますし、先日の千葉県を襲った豪

雨では、収穫直前の稲穂が水に漬かっ

てしまった現場の様子をテレビで見ま

した。水資源の偏り具合が酷すぎる最

近の日本列島のなかで、課題はあるも

のの比較的水に悩まず稲作ができる大

潟村の環境はありがたいです。

ラジオデビューしましたラジオデビューしました♪♪

カントリー社員

金田　直輝
●所属：施設課

●趣味：釣り
　　　　100キロマラソン

 かね　た なお　き

ソーラー通信
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　今月の表紙でもご紹介した盆踊り。今年は小学生の娘がお囃子に笛で混ぜてもらうことになり、自
宅で練習していました。すると中学生の兄もどこからか横笛を持ち出し、妹にダメ出しします。半ば
ケンカになりながらも笛を響かせる兄妹の姿を、なんとも微笑ましく眺めていました。そんな笛の音
に、幼い頃、夜に笛を吹いて祖父に叱られたことを思い出しました。今年のお盆は、子どもたちの笛
の音を通して、亡き家族を思う特別な時間となりました。

応募方法 応募先

９月号

①氏名

②年齢

③〒 住所

④電話番号

⑤答え

 ひとこと

〒010－0444

秋
田
県
南
秋
田
郡
大
潟
村

　
　
　
　
　
　
　

字
南
一
丁
目
60
番
地

大
潟
村
カ
ン
ト
リ
ー

　
　
　
　
　

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
公
社

  

「
ク
イ
ズ
ま
る
ご
と
大
潟
村
」
係

東 京 都  石　井 様

神奈川県  伊　藤 様

東 京 都  大　嶽 様

神奈川県  大　坪 様

兵 庫 県  木　村 様

東 京 都  蔵　元 様

秋 田 県  作左部 様

東 京 都  田　島 様

神奈川県  髙　橋 様

福 島 県  田　口 様

クイズ当選者発表７月号
（No.371）

前々回クイズの解答
正解は

●❷約150ｇ
でした。

つぎの❶❷❸のなかから選んでお答えください。

令和８年10月15日必着
●ハガキまたはメールにてご応募ください！
クイズ専用メール　ce-rice-eigyo@ogata-ce.co.jp
●正解者の中から抽選で10名の方に大潟村
　特産品を進呈いたします。
●当選者の発表はソーラー通信
　令和８年11月号に掲載いたします。

★お米の交換は、お届日から10日以内といたします。
　（お気づきの点がございましたら、ご連絡くださいますようお願いいたします。）
★ポイントの交換は、お米と一緒にご注文くださいますようお願いします。サービス品のみの発送に
は送料がかかりますのでご了承ください。

★年間予約の変更等は、発送日の１週間前までにご連絡ください。
★発送の受付締切り日時が、発送日の前営業日の昼12時までとなりました。昼12時過ぎからのご
注文は、翌々営業日発送となりますのでご了承ください。
　（注文当日の発送ができなくなりましたので、予め余裕を持ったご注文をお願いいたします。）
　※ご不明な点がございましたら、営業時間内（８時30分～17時）0120－45－3388まで
　　ご連絡ください。

　８月に「しゅっすい」した稲も順調に育ち、９月中旬頃からいよいよ刈り取りの時
期を迎えます。さて「しゅっすい」の漢字は何番でしょうか。

❶稲　穂
❷出　水
❸出　穂

問題
　毎日の食事に欠かせないご
飯は、白米（普通精米）１合
で約 ｇと言われていま

す。さて、白米（普通精米）１合は何
グラムでしょうか。（無洗米と金芽米
は普通精米の重さと異なります。）
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