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◎　いつもおいしいお米を
ありがとうございます。昨年夏の終わり、
お米が全く手に入らず困っていた時に、
お友達の紹介でソーラーライスを送って
いただくことに。おいしいお米が毎月送
られてくることに感謝しています。
　　　　　　　　　　 東京都　杉山 様

★公社より
　・いつもソーラーライスをご購入くださ

りありがとうございます。今までは普
通に買うことができたお米が、手に入
りづらくなったことをきっかけに、杉
山様と新しいご縁をいただくことがで
き、とても嬉しく思っています。これ
からも美味しいお米をお届けしてまい
りますので、末永いお付き合いよろし
くお願いします。

　冷たい雨や風の強い日を繰り返し、陽だま　冷たい雨や風の強い日を繰り返し、陽だま
りにも暖かさが感じられる季節となりました。りにも暖かさが感じられる季節となりました。
３月下旬頃から村のあちこちで梅の花が咲き３月下旬頃から村のあちこちで梅の花が咲き
始め、いよいよ本格的な春の訪れです。淡い始め、いよいよ本格的な春の訪れです。淡い
ピンク色の優しい花色が、忙しい農作業の合ピンク色の優しい花色が、忙しい農作業の合
間の癒しになっています。間の癒しになっています。

お客さまの声から…

お願いお願い
　いつもソーラーライスをご利用いただき誠にありがとうございます。
　連日報道にあります通り、現在、お米を取り巻く環境は非常に不安定な
状況にあり、皆さまも大変ご心配されていることと思います。また、この
ことから普段以上のご注文をいただいている現状でございますが、この状
況が続いてしまいますと白米原料となる令和６年産米が不足してしまうこ
とが危惧されます。つきましては、秋の新米発送ができるまでの期間は、
販売数量を制限させていただきますので、何卒ご理解とご協力のほどよろ
しくお願いいたします。

TEL 0120－45－3388（8時30分～17時00分受付）
FAX 0120－65－2280（24時間受付）
MAIL ce-kome1@atlas.plala.or.jp（24時間受付）

ご不明な点は上記ご注文専用までお問合わせください。

ご 注 文 専 用
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　４月の大潟村は、ここ数年で最も多いといっていいほどの雨天

に見舞われています。連日うっすらと降るために田畑が乾かず、

農業機械での作業になかなか取り掛かれずもどかしい思いをし

ています。数少ない晴れの日の朝、土壌の水分が日差しで温めら

れて蒸発するものの、地上の気温が低いために地表近くで凝結し

てモヤモヤになる「地霧（じぎり）」という現象が発生していま

した。「降り積もった雪が春の日差しに照らされて、眠る様に姿

を消していくこと」を表した春の季語の「雪ねぶり」と呼ばれて

いる地方もあるそうです。

　予報ではゴールデンウィークあたりから気温が上がっていき

そうな気配があるので、なんとか田植えまでには作業を間に合わ

せたいです。

　毎年恒例となっている、新入社員による農作業体

験。今年も２名の社員が、利用農家の種まきに参加さ

せていただきました。

　普段の仕事でも力仕事がメインとなる２名でした

ので、体力には自信があったようですが…。それでも

次の日には体中がバキバキになったようです。

　農家が丹精込めて育て、秋に収穫した新米を皆様に

お届けできることを楽しみにしています。

地霧、雪ねぶり

霧雨と大粒の雨が交互に降る中での暗渠作業。寒かった…。

新入社員

「農作業」「農作業」体験体験

ソーラー通信
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ダンプの荷台にモリモリ
に盛ってくれました。

湯気がもくもくと湧い
てきます。寒い日だった
ので、露天風呂のような
雰囲気さえ漂います。

種を選ぶのも楽しみ
のひとつ。種売り場
でつい長居してしま
うのは、きっと家庭
菜園あるあるなので
しょうね。

ダンプ 荷台に リ リ

　稲作の隙を狙って、我が家の小さなお気軽家庭菜園が始まろうとして

います。

　まずは大切なのは、土づくり。今年はカントリー公社で生産している

「堆肥」を土壌改良に使っていきます。「堆肥」とは、有機物を積み置い

て、微生物の働きで分解させたもの。土をふかふかで栄養豊富に、更に

水はけや保水をよくして作物が育ちやすい環境にします。

　　　　 この堆肥には、完熟しきれなかったシイナ

米（青くず米）やくず大豆やそのサヤ、籾殻

など入っているそうです。全て農産物の副

産物です。正真正銘のSDGs✨土を掘り返

すと湯気がたちのぼり、微生物がフル活動し

ていることに感動しました。時々掘り起こし

て、発酵を深めていくのも楽しみです。

手始めに、ニンジン、カブ、サニーレタス

の種
たね

を蒔
ま

きました。間引き菜をサラダにして

食べようか、どうやって食べようかと思い巡

らす楽しさもまた家庭菜園の醍醐味です。

　我が家で使っている農機はなかなか

の古株が多いのですが、その中でも新

顔のものをご紹介したいと思います。

　上の画像は催
さい

芽
が

機
き

です。タンクに水

の循環ポンプと保温ヒーターがついた

ものですが、水温を32℃に保つことが

でき、種もみの発芽に欠かせない道具

です。以前使っていたものより大容量

なので、作業の回数を減らすことがで

きました。ありがたい…。

　下の画像は播
は

種
しゅ

機
き

です。石井製作所

という、おとなり山形県酒田市に本社

を置く農機メーカーのものを使ってい

ます。以前の播種機が昨年、作業中に

内蔵マイコンが壊れ微動だにしなく

なったところを、わずか２日で新しく

納品、設置までしてもらった機械です。

ありがたい…。

　また別の話ですが、最近になって発

表された大人気ゲーム機の後継機。人

気過ぎて抽選販売なのですが、その購

入抽選に当選しまして、また我が家に

新顔が増えます（笑）。５歳の息子に

はまだ内緒にしています。ありがたい

ありがたい…。

　今年もかぼちゃの種まきの季節が

やってまいりました。作業としまして

は●❶直径10センチのポットに床土（土

に肥料と堆肥などを混ぜたもの）をつめ

る。●❷床土を詰めたポットに水やりを

した後、ビニールなどで覆い温めてお

く。●❸温まったポットにかぼちゃの種を

蒔いて、保温用の被
ひ

覆
ふく

資材を掛けて発芽

を待つ。という作業を行います。

　稲の種まき作業と比べると手作業が

多いのですが、かえって手をかけている

ような感じがして良いことのように思

います。２センチほどの大きさの種です

が、大きなかぼちゃの実をつけることを

期待して育てていきます。

かぼちゃかぼちゃの

種まき種まき

●❶

●❷

●❸

堆肥堆肥～ただいま絶賛発酵中～ただいま絶賛発酵中♨♨

ソーラー通信
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　けっこうな雨模様の春です。雨が多いので、予定通りに仕事がすすめられず焦りながらの毎日です。
世間話でも「雨多いね…」や「仕事は順調？」など皆さん天候に振り回されているようです。そんな
なか、昨年に比べ遅れたものの桜が綺麗に咲いていました。多少、状況が悪くても一つずつコツコツ
と仕事を重ねていけば、結果がついてくる！と信じて頑張っていこうと思っています。まずは田植え
まで、ケガなどしないよう頑張っていきましょう！

応募方法 応募先

５月号

①氏名

②年齢

③〒 住所

④電話番号

⑤答え
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〒010－0444
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潟
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「
ク
イ
ズ
ま
る
ご
と
大
潟
村
」
係

東 京 都  杉　山 様

埼 玉 県  石　渡 様

福 島 県  上　坂 様

千 葉 県  植　芝 様

神奈川県  太　田 様

神奈川県  炭　谷 様

東 京 都  中　島 様

兵 庫 県  馬　場 様

愛 知 県  濱　嶋 様

神奈川県  輪　島 様

クイズ当選者発表３月号
（No.355）

前々回クイズの解答
正解は

●❸ビニール
でした。

つぎの❶❷❸のなかから選んでお答えください。

令和７年６月15日必着
●ハガキまたはメールにてご応募ください！
　クイズ専用メール　ce-rice-eigyo@ogata-ce.co.jp
●正解者の中から抽選で10名の方に大潟村
　特産品を進呈いたします。
●当選者の発表はソーラー通信
　令和７年７月号に掲載いたします。

❶ 精米
❷ チョコレート
❸ カットフルーツ

★お米の交換はお届日から10日以内といたします。
　（お気づきの点がございましたら、ご連絡くださいますようお願いいたします。）
★ポイントの交換はお米と一緒にご注文くださいますようお願いします。サービス品のみの発送には
送料がかかりますのでご了承ください。
★年間予約の変更等は発送日の１週間前までにご連絡ください。
★発送の受付締切り日時が発送日の前営業日の昼12時となりました。昼12時過ぎのご注文は翌々
営業日発送となりますのでご了承ください。
　※注文当日の発送ができなくなりましたので注文日時にご注意ください。
　※ご不明な点がございましたら、営業時間内（８時30分～17時）0120－45－3388まで
　　ご連絡ください。

問題

　カントリー公社の「新 工場」が４月から本格稼働し、「新 工場」で生
産した商品を、現在皆様の食卓へお届けしています。さて、 に入るのは何番で
しょうか。

　新年度の農作業に向けて３
月から少しずつ準備が始まり
ます。 ハウスの補修も春

作業のうちの１つです。さて、
に入るのは何番でしょうか。
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