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お客さまの声から…

◎　先日届いた新米とてもツヤツヤで子供達も
美味しい！！とごはんが進みます。いつもありが

とうございます。子供が誕生してから注文させて頂いてますが、
その子も10歳になりました。お米が大好きな女の子です。
　　これからもお世話になります。

神奈川県　宮田 様

★公社より
●　新米をご購入頂き誠にありがとうございます。今年も生産者
の方が丹精込め栽培致しました。成長期のお子様には特にバ
ランスのとれた日本食が大切と思います。お子様の今後の成
長の礎となり、共に成長しながら10年・20年とご愛顧いた
だけますようお米作りに励んでまいります。
早期のアフターコロナを期待しご家庭でのお食事をお楽しみ
ください。
※令和３年大変お世話になりました。新しい年もどうぞよろ
しくお願いいたします。

受付分

●１～４件➡切り餅１袋プレゼント
●５件以上➡切り餅２袋プレゼント

令和３年11月１日～令和３年12月15日

　プレゼントの切り餅の発送は12月20日過ぎを予定しております。この
機会に是非お歳暮にお米をご利用下さい。ご注文お待ちしております。
　ご不明な点は上記 ご注文専用 までお問合わせ下さい。

TEL 0120－45－3388（8時30分～17時00分受付）
FAX 0120－65－2280（24時間受付）
MAIL ce-kome1@atlas.plala.or.jp（24時間受付）

ご注文
専用

休業日・営業時間外のTELは留守番電話となっておりますのでご了承下さい。

とっても美味しい切り餅です、是非一度ご賞味下さい。

期間中お歳暮でお米を送って下さった方へ
切り餅をプレゼント致します。

※年内発送分が対象となります

お 歳 暮
発送件数

期間

キャンペーンのお知らせ

　村内に点在する各生産農家の麦畑をパトロールして、小麦『銀
河のちから』の越冬前の生育状況を観察する圃場巡回が行われま
した。10月中旬から続いていた長雨の影響も懸念されましたが、
村内での生育はおおむね順調に推移しています。
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『徳は孤ならず必ず隣あり』
　稲刈りも終わり、ひと段落。農繁期におあずけだった休日のひとコマです。

　農作業は天気と隣あわせで休みの日は雨ということが少なくありません。
しかし、この時期ともなれば絶好の晴れの日を狙っては、家族の顔色をう
かがいながら田んぼをすり抜け、海へ山へと出かけます。

　痛恨のミスショット連発も、３時間かけての奇跡の獲物も明日への活力
となっています。農家はやはり自然を相手にすることが好きなのかもしれ
ません。打ちのめされることの方が多いのですが…カッパえびせんと一緒
です。家族に内緒で僕はまた次の晴れチャンスを狙っています。

　気の合う仲間がそばに居ることはありがたい事です。趣味も仕事も技術
向上の意見交換をしたり、時には助けあったりで過ごす日々。似たような
時間のサイクルで農繁期・農閑期をむかえる大潟村の生活は楽しく、刺激
的でもあります。いつまでも農村らしい農村であり続けたいものです。

　令和４年から本格販売される秋田米の新品種『サキホコレ』。11月６日から秋田県内
や首都圏で先行販売が始まり、県内では販売開始直後に売り切れる店舗が続出しました。
そんな注目の『サキホコレ』生産者のおひとり、清塚淳一さんにお話を伺いました。

お話を聞けば聞くほど、来年秋の本格デビューが待ち遠しいです！

サキホコレの栽培に挑戦しようと思った理由を教えて下さい。

秋田県稲作農家の期待と希望がこめられた新品種米なので、やってみたいと思いま
した。

栽培に取り組む中で、従来の品種との違いを感じたのはどんなときでしたか？

あきたこまちと比べてですが、サキホコレは晩生の品種だからなのか、種子の芽出しや育苗の段階では成長が
遅く、少し不安に感じる事もありました。田植え後はJA大潟村営農支援課の先生方の指導を受けながら、葉
色が薄く淡い感じでしたが、他の品種以上に順調に生育していきました。 しかし、夏の高温やお盆の頃の低
温の為か、我が家のサキホコレは不稔籾(実が付かなかった籾)が多く感じ、歩留りも良くなくて収量が思って
いたより少なかったです。

サキホコレのここがすごい！アピールポイントは？

まずは見た目が綺麗！真っ白で透明感があり、ツヤツヤしているお米だなと感じました。炊いてみて口に入れ
てみると粒の大きさを感じます。そして滑らかというかツルツルしているというか、舌触りがとてもいいなと
感じました。甘い感じがしてモチモチ感もあり、味の濃いお米でした。粒が大きなお米なので、食べ応えもあ
ります。コメだけでも箸が進むような美味しさもあるので、機会があれば是非お口にしてみてくださいね。

Ｑ.

Ｑ.

Ｑ.

A.

A.

A.

サキホコレ生産者

生産者インタビュー生産者インタビュー生産者インタビュー生産者インタビューサキホコレ
清塚さんに聞いてみました！
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　公民館主催の「男の料理教室」に参加してきました。講師は秋田市のイ
タリアンレストラン、ペコリーナ秋田の吉田 岳青氏。メニューは①ロー
ストポーク　サルサ・ポモドーロ（トマトソースのこと）　②カルボナーラ　
③フレンチトーストとリンゴのキャラメルソースの３品でした。
　普段、農作業をしているメンバーがそろっているため、エプロンに三角
巾を付けていても圧力が強く、調理室が狭く感じるような雰囲気のなか料
理教室は進行していきました。
　先生が各メンバーに材料のカットやフライパンでの炒めを指示して、先
生のアドバイスを聞きながら調理を進めること１時間半。無事３品が完成
しました！正直、火加減など難しいところは先生が行っていたため、胸を
張って作った！とは言えないかもしれませんが、素晴らしい出来栄えです！
　完成した料理を配膳してみんなで食べてみました。はじめはどうなるこ
とかと思っていましたが、とてもおいしかったです。毎年、参加されてい

る方たちが多い理由が
わかりました。ここで
習った料理をクリスマ
スに家族にふるまう常
連さんもおられるとの
ことで、家庭円満の秘
訣を知ることもできた
料理教室でした。

わ
習
ス
連

訣
料

男の料理教室男の料理教室
11月

大豆の収穫

　今年の学習発表会は、昨年に引き続き
参加人数に制限を設け、更に全校合唱が中止という形で開催されました。
　その様な状況の中、各学年の発表では秋田弁や英語を使った劇など、
工夫を凝らし学習成果を表現していました。なかでも４年生は水とゴミ
に焦点をあて、水の循環の仕組みやゴミの再利用についてまとめていま
した。当たり前に使っている水や捨てているゴミの、その先を考える事
で自然の偉大さを知り、感謝の気持ちがうまれ、そして自分たちの未来
のために何が出来るのかを考えさせられる内容でした。
　また６年生は「自分たちの成長」をテーマとし、１年生当時から今ま
での学習発表会の軌跡を劇でまとめたものでした。昔の自分と今の自分
では、思いや考え方は違ってきている。しかし変わる事は悪い事ではなく、
それが成長なのだとまとめられていました。子供には子供の世界があり、
その中で精一杯考えたり感じたりしています。子供の無限の可能性を親
の価値観で潰すことのないようにし
たいなと、この発表をみて感じま
した。毎年学習発表会では、様々な
テーマで疑問を投げかけてくれるの
で親にとっても勉強になります。来
年こそは制限なく学習発表会が開催
される事を期待したいですね。

学習発
大潟小学校

表会

　稲刈りが終わった秋の大潟村。今年
の秋は雨がよく降ります。稲刈り後は
本当によく降り、おかげで大豆の収穫
が全く進みません。大豆は乾燥が進み
水分が下がらないと品質や収量に大き
く影響が出るので、晴れの日が続くの
を待っていますが、雨ばかりの毎日。
例年ならば10月中旬頃から行われる
大豆の収穫も、気づけばもう11月。
気持ちは焦りますが、こればかりはど
うしようもありません。
　そして念願の晴れ間が続いた11月
上旬、ようやく収穫作業を行えました。
久しぶりの晴天の中での作業は気持ち
がいい！しかしこの時期は天気予報
にない急な雨が降ったりするので、慌
てず、かつ迅速に作業し何とか収穫を
終えることができました。
　秋田県をはじめとする日本海沿いの
地域は特に秋から冬にかけて曇天が多
く日照量が少ないため、肌がきれいな
人が多いと言われています。農作業を
するうえでこういった気候は何とも疎
ましいのですが、美肌を保つためには
仕方ないのか、と受け入れ、天気と相
談しながら残った作業を進めます。ち
なみに私は肌など気にせず真っ黒に
なって農作業してますけど。

By　三代目潟吉君の代打
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　一雨ごとに冬が近づいて来ています。早いもので、今年も師走となりました。そして、いよい
よ農作業も大詰めです。毎年この時期になると、やり切った充実感とともに、どこか寂しさも感
じます。（歳を重ねたせいでしょうか(^_^;) ）
　何はともあれ、ソーラー通信メンバー一同、来年も楽しみに待っていてもらえる誌面を作れるよ
うに精進していきます！
　みなさん良いお年をお迎えください。

　当社で販売しているもち米「きぬのはだ」を使用し販売している冬季限定人気商品
は何番でしょうか？

お知らせと
お　願　い

★お米の交換は着日から10日以内とさせていただきます。
　（お気づきの点がございましたら、ご連絡下さいますようお願い致します。）
★年末年始のお休みは令和３年12月30日～１月５日となります。
★ポイントの交換はお米と一緒にご注文下さいますようお願いします。サービス品のみの発送には送
料がかかりますのでご了承下さい。
★年間予約の変更等は発送日の１週間前までにご連絡下さい。
★当社ホームページよりお米のご注文ができるようになっております。
★当日発送の受付締切り時間が午前10時となりました。午前10時過ぎのご注文は翌営業日発送と
なりますのでご了承下さい。

★９月末をもって黒大豆煮豆の販売が終了致しました。
　※ご不明な点がございましたら、営業時間内（８時30分～17時）0120－45－3388までご
連絡下さい。
★切餅は在庫がなくなり次第販売終了となりますので、ご注文はお早めにお願い致します。

応募方法 応募先

12月号

①氏名

②年齢

③〒 住所

④電話番号

⑤答え

 ひとこと

〒010－0444
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係

令和４年１月15日必着
●ハガキにて応募下さい！
●正解者の中から抽選で10名の方に大潟村
　特産品を進呈致します。
●当選者の発表はソーラー通信
　令和４年２月号に掲載致します。

つぎの❶❷❸のなかから選んでお答えください。

❶ 味噌
❷ 切餅
❸ 白神水

神奈川県　宮　田 様

兵 庫 県　太　田 様

埼 玉 県　岡　本 様

東 京 都　三ノ上 様

東 京 都　代　田 様 

京 都 府　山　口 様

岡 山 県　保　坂 様

北 海 道　柳　原 様

埼 玉 県　山　田 様

神奈川県　佐　藤 様

クイズ当選者発表10月号
（No.314）

前々回クイズの解答
正解は

●❷あきたこまち
でした。 

問題
　新米の季節となりました。令和３
年産の新米のお味はいかがでした

か？皆様へお届けしているソーラーライス
「   」は冷めても美味しいのが特徴
のひとつです。いつも皆様が食されている
お米の品種は何番でしょうか？
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